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Informationen fiir den Trainingsbetrieb

Der Schutz der Gesundheit steht Gber allem und 6ffentlich-rechtliche Vorgaben und Verordnungen sind
immer vorrangig zu betrachten. An sie muss sich der Sport und damit jeder Verein streng halten.

Unter Beachtung der lokalen Gegebenheiten und Strukturen gilt es fur unseren Verein, individuelle
Loésungen zu finden und umzusetzen.

Der Trainingsbetrieb ist in der Kommune behérdlich gestattet.

Jeder Spieler, der am Training oder an Spielen teilnimmt, muss die aktuelle Fassung des
Hygienekonzepts kennen und sich strikt daranhalten. Die Teilnahme am Training und/oder Spiel ist
grundsatzlich freiwillig.

Alle Trainingseinheiten werden als Freiluftaktivitat durchgefihrt, da das Infektionsrisiko durch den
permanenten Luftaustausch verringert wird.

. Allgemeine Verhaltensregeln

1. Liegt eines der folgenden Symptome vor, sollte die Person dringend zu Hause bleiben bzw.
einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche
Erkaltungssymptome. Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im
eigenen Haushalt vorliegen.

2. Zu allen Personen ist ein Mindestabstand von 1,5 Metern vor, wahrend und nach dem
Training/Spiel einzuhalten.

3. Kérperliche Begruungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

4. Das Handewaschen vor und direkt nach jeder Trainingseinheit/Spiel wird dringend empfohlen.

Vor Ort stellen wir zusétzlich Desinfektionsmittel zur Verfligung.
5. Mitbringen eigener Getrénkeflasche, die zu Hause gefullt wurde.
Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln.

Bei allen am Training/Spiel Beteiligten wird vorab der aktuelle Gesundheitszustand erfragt.



Il. MaBnahmen fiir den Trainingsbetrieb

In Ricksprache des wfv mit dem Kultusministerium ist Fulball als kontaktarme Sportart anzusehen.
Das bedeutet, dass im Rahmen der oben genannten Méglichkeiten ein fulballtypisches Training
stattfinden kann.

Landkreis-Inzidenz stabil unter 100 (5 Werktage in Folge):
e Erlaubt fur Jugendliche bis 13 Jahren: 20er-Gruppen im kontaktarmen Training

o  Erlaubt fur Personen Gber 13 Jahren: 20er-Gruppen im kontaktarmen Training, Trainer*innen
und Spieler*innen benétigen einen negativen Corona-Schnelltest (nicht &lter als 24 Stunden).
Ansonsten gemeinsames kontaktarmes Sporttreiben mit max. 5 Personen aus max. 2
Haushalten

Landkreis-Inzidenz stabil unter 50 (5 Werktage in Folge):
o Erlaubt fur Jugendliche bis 13 Jahren: 20er-Gruppen im kontaktarmen Training

e Erlaubt fur Personen uber 13 Jahren: 20er-Gruppen im kontaktarmen Training, Trainer*innen &
Spieler*innen benotigen einen negativen Corona-Schnelltest (nicht alter als 24 Stunden).
Ansonsten kontaktarmes Sporttreiben mit max. 10 Personen aus max. 3 Haushalten

Geimpfte und Genesene zahlen nicht zu der Gesamtpersonenzahl hinzu und benétigen keinen
negativen Corona-Schnelltest. Personen gelten 14 Tage nach der fir den vollstandigen Schutz
notwendigen Impfung (meistens 2. Impfung) als geimpft. Genesen gelten Personen mit einem
positiven PCR-Test, der mindestens 28 Tage und héchstens 6 Monate alt ist.

Eine Meldung der Impfung(en) bzw. Genesung erfolgt Gber den Trainer.

Corona-Schnelltests und -Selbsttests

Zusatzlich zu professionellen Schnelltests kdnnen auch zur Laienanwendung gedachte Selbsttests
genutzt werden. Dabei muss die Anwendung dieses Tests von einer geeigneten Person Uberwacht und
bestatigt werden: Die geeignete Person muss “zuverlassig und in der Lage sein, die
Gebrauchsanweisung des verwendeten Tests zu lesen und zu verstehen, die Testung zu Uberwachen,
dabei die geltenden AHA-Regeln einzuhalten, das Testergebnis ordnungsgemaf abzulesen sowie eine
Bescheinigung korrekt und unter Angabe aller erforderlichen Angaben und unter Wahrung des
Datenschutzes auszustellen.” Eine Vorlage der Bescheinigung befindet sich auf unserer Homepage.

Grundsitze:

1. Trainer und Abteilungsleiter informieren die Trainingsgruppen Uber die geltenden allgemeinen
Sicherheits- und Hygienevorschriften.

2. Den Anweisungen der Verantwortlichen (Trainer und Vereinsmitarbeiter) zur Nutzung des
Sportgeléndes ist Folge zu leisten.

3. Rechtzeitige Ruckmeldung (spéatestens zwei Stunden vor dem Training/Spiel), ob man am
Training teilnehmen kann, um eine bestmdgliche Trainingsplanung zu ermdéglichen und die
Gruppeneinteilung vorzunehmen. Bei den Aktiven muss die App genutzt werden.

4. Gewissenhafte Dokumentation der Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit durch den
verantwortlichen Trainer, diese wird mindestens vier Wochen aufbewahrt.

Anreise/Abreise:

1. Anreise der Trainingsteilnehmer erfolgt separat. Fahrgemeinschaften sollten soweit moglich
vermieden werden.

2. Die allgemeinen Vorgaben bezgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten.



Kabinen/Duschen/Sanitidrbereich

1. Die Kabinen und Duschen sind wahrend des Trainings komplett gesperrt.
2. Toiletten werden nach Rucksprache mit dem Trainer aufgeschlossen und sind nur einzeln zu
benutzen.

Wahrend dem Training

1. Auf und neben dem Platz, wo immer méglich (Unterbrechungen, Anstehen, etc.) muss der
Mindestabstand bzw. die geltenden Hygieneregeln eingehalten werden.

Auf Abklatschen, Umarmen und gemeinsames Jubeln mit Kérperkontakt ist zu verzichten.
Rudelbildung o.a. ist zu unterlassen.

In den Pausen verbleiben nach Méglichkeit alle Spieler im Freien.
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Auf alle Ubungsformen mit langerem, engem Kontakt (bspw. Eins-gegen-Eins-Situationen,
Standards, etc.) ist zu verzichten

Organisation

1. Es gelten immer die jeweils lokal gultigen Verordnungen und Vorgaben. Der Trainingsbetrieb ist
in der Kommune behérdlich gestattet.

2. Hygienebeauftragte der Abteilungen Fuflball und als Koordinatoren fir samtliche Anliegen und
Anfragen zum Spiel- und Trainingsbetriebes zustandig:

e Tobias Kohler (Abteilungsleiter FuBball SV Muttensweiler 0160 91145096)
¢ Achim Biirk (Abteilungsleiter FuBball TSV Hochdorf 0174 9363271)
Vertretung: Manuel Mohr (stv. Abteilungsleiter FuBball SVM 0176 63026744)

3. Ansprechperson und verantwortlich fur die Einhaltung der Verhaltensregeln vor Ort ist der
jeweilige Trainer der trainierenden Mannschaft.

4. Es erfolgt von Vereinsseite eine Unterweisung aller Trainer in die zu ergreifenden MalRnahmen
und Vorschriften zum Trainingsbetrieb.

Haftungshinweis

Bei Wiederaufnahme des Trainings ist zwar jeder Verein dafur verantwortlich, die geltenden Sicherheits-
und Hygienebestimmungen einzuhalten und den Trainings- und Spielbetrieb entsprechend der jeweils
geltenden Verfigungslage zu organisieren, eine generelle Haftung fur eine Ansteckung mit dem Corona-
Virus im Rahmen des Trainings trifft Vereine und fur die Vereine handelnde Personen aber nicht. Es ist
klar, dass auch bei Einhaltung groRtméglicher Sicherheits- und Hygienestandards eine Ansteckung sich
nicht zu 100 Prozent vermeiden lasst (weder im Training/Spiel noch bei sonstiger Teilnahme am
offentlichen Leben). Die Vereine haften nicht fur das allgemeine Lebensrisiko der am Training beteiligten
Personen.

Eine Haftung kommt nur in Betracht, wenn dem Verein bzw. den fur den Verein handelnden Personen ein
vorséatzliches oder fahrldssiges Fehlverhalten vorzuwerfen ist und gerade dadurch Personen zu schaden
kommen. Die Beweislast fir ein solches Fehlverhalten und einen darauf basierenden Schaden tragt
grundsatzlich derjenige, der den Verein/die handelnden Personen in Anspruch nehmen méchte.

Rechtliches

Die vorherigen Bestimmungen sind nach bestem Wissen erstellt. Eine Haftung bzw. Gewahr fur die
Richtigkeit der Angaben kann nicht Ubernommen werden. Es ist stets zu beachten, dass durch die
zusténdigen Behérden oder Eigentimer bzw. Betreiber der Sportstatte weitergehende oder abweichende
Regelungen zum Infektionsschutz sowie Nutzungsbeschrankungen getroffen werden kénnen. Prifen Sie
dies bitte regelmaRig. Diese sind stets vorrangig und zu beachten. Die Ausfilhrungen beziehen sich auf alle
Geschlechter. Aus Griinden der Lesbarkeit wird nur die mannliche Form genannt.

Kurzfristige Anderungen aufgrund von Anpassungen der Vorgaben sind jederzeit méglich.



